CADA DIA DESCUBRO
MAS SOBRE MI.

Como todo el mundo, soy una persona complejay
multifacética. Actualmente disfruto de muchos
talentos y dones, pero tengo muchos mas que atn no
he explotado.

Estoy deseando descubrir todo lo que tengo para
ofrecer al mundo y a mi mismo.

A menudo me sorprendo de mis enormes
capacidades. Este fendmeno me mantiene
entusiasmado, pero sigo siendo humilde.

A medida que me doy cuenta de mis propios
dones, reconozco los numerosos dones que todos
los demas tienen para ofrecer. Estoy mas abierto a
descubrir nuevos talentos en mi mismo si
mantengo la humildad y la mente abierta.

Sé que tengo muchas perspectivas y preferencias
que desconozco. Me encuentro interesante.
Quiero saber mas.

Soy capaz de reirme de mi mismo mientras
descubro mis rarezas.



Estas caracteristicas tontas me hacen tnicay
adorable. Me sonrio a mi misma todos los dias.

Pruebo cosas nuevas y me presento a nuevas
personas con regularidad. Las nuevas actividades
y personas crean oportunidades para descubrir
mas sobre mi.

Me gusta reflexionar sobre cuanto he crecido a
lo largo de los anos. Me siento animado a seguir
creciendo y evolucionando. Me emociona
pensar en lo que podria experimentar.

Me pregunto hasta donde puedo llegar.

Hoy, espero descubrir mas sobre mi. Quiero
experimentar algo nuevo y utilizarlo para
descubrir un nuevo talento. Me comprometo a
aprender mas sobre quién soy.

PREGUNTAS DE AUTORREFLEXION:

1 ;Qué sabes de ti mismo hoy que no sabias
hace 5 anos?

2 ;Qué nueva actividad te gustaria mas
experimentar?

3 (Necesitas agregar nuevas personas a tu vida
para crecer plenamente y convertirte en la
persona que podrias llegar a ser?



